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CREDITI E.C.M. ASSEGNATI ALL’EVENTO N. 7

Il Corso di formazione residenziale rientra nella normativa che regola l’E.C.M. 
ed è stato accreditato per: 

• MEDICO CHIRURGO con le seguenti discipline: 
• Farmacologia e Tossicologia Clinica, Medicina Generale (Medici di famiglia),  
• Medicina Interna, Neurologia

L’acquisizione dei crediti E.C.M. da parte dei partecipanti è subordinata alla: 
• partecipazione ad almeno il 90% delle ore formative registrando la presenza  
• agli orari di inizio e fine lavori 
• compilazione corretta del test E.C.M. (almeno l’80% delle risposte esatte)  
• e della scheda di valutazione  
• appartenere ad una delle discipline per le quali è stato accreditato l’evento

Obiettivo formativo evento 
Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi,  
profili di assistenza-profili di cura.

Iscrizione 
Per poter iscriversi al Corso, si prega di inviare la richiesta alla Segreteria 
Organizzativa, alla seguente mail info@centroitalianocongressi.it 
L’accettazione delle iscrizioni seguirà un criterio di priorità temporale con 
successiva conferma da parte della segreteria organizzativa

Attestati di partecipazione 
A tutti i partecipanti che ne faranno richiesta in segreteria verrà rilasciato 
un attestato di partecipazione.
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08.45 	 Registrazione partecipanti e saluto delle Autorità
09.15 	 Apertura istituzionale e obiettivi dell’evento 
	 Accesso alle cure, sostenibilità, budget regionali e obiettivi di rete 
	 Interviene: 
	 • Dott.ssa F. Gandolfi 

I Sessione 
MOH: dalla fisiopatologia ai nuovi modelli 
terapeutici
Moderatori: S. Cevoli, S. Guerzoni 
10.30 	 MOH: epidemiologia, burden e patogenesi 
	 Centro Cefalee di Bologna: D. Mascarella
10.50 	 MOH: detox nell’era degli anti-CGRP e della tossina botulinica  
	 Centro Cefalee di Modena: F. Lo Castro
11.10 	 Discussione degli argomenti trattati
11.30 	 Coffee break

II Sessione 
Emicrania cronica e differenze di genere
Moderatori: V. Favoni, P. Torelli
11.45 	 Emicrania nella donna in età fertile 
	 Centro Cefalee di Parma: M. Guarinoni
12.05 	 Emicrania e menopausa: criticità e opportunità terapeutiche 
	 Centro Cefalee di Reggio Emilia: M. Russo
12.25 	 Emicrania in gravidanza e allattamento 
	 Centro Cefalee di Ferrara: M. Padroni
12.30 	 Emicrania nell’uomo: aspetti clinici, comorbidità e sottodiagnosi 
	 Centro Cefalee Romagna: R. Terlizzi
12.50 	 Discussione degli argomenti trattati
13.15 	 Lunch

III Sessione
Tavola Rotonda Regionale
Moderatori: S. Ferro, A. Sorrentino
14.00 	 La rete cefalee dell’Emilia-Romagna: accesso alle cure 
	 e gestione della cronicità (progetto EMIcare)
	 Partecipano: Responsabili dei Centri Cefalee dell’Emilia-Romagna: 
	 M. Benini, M. Russo, S. Cevoli, S.Guerzoni, P.Torelli, M. Santangelo, 
	 C. Callegarini, R. Terlizzi, M. Padroni, S. Strumia, F. Brazzale 
	 Temi della discussione: 
	 •    Appropriatezza degli invii  
	 •    Gestione condivisa MMG–specialista  
	 •    Accessibilità alle nuove terapie preventive  
	 •    PDTA e rete regionale cefalee  
	 •    Gestione dei pazienti cronici complessi  
	 •    Telemedicina e follow-up  
	 •    Sostenibilità e budget regionali  
	 •    Liste di attesa e priorità cliniche  

IV Sessione 
Lessons from Practice: casi clinici dalla real life
Moderatori: D. Brovia, S. Quintana  
15.30 	 Caso clinico 1 Lesson from Practice: 
	 MOH e paziente refrattario 
	 S. Nizzoli
	 Caso clinico 2 Lesson from Practice: 
	 Emicrania cronica nella donna  
	 F. Brazzale
	 Caso clinico 3 Lesson from Practice: 
	 il paziente uomo tra sottodiagnosi e comorbidità  
	 M. Benini
16.30 	 Discussione degli argomenti trattati
17.00 	 Questionario di verifica apprendimento ECM
17.30 	 Conclusione dei lavori

Venerdì, 16 ottobre

RAZIONALE SCIENTIFICO
L’emicrania ad alta frequenza e cronica rappresenta oggi una del-

le principali sfide cliniche, organizzative e sociali nell’ambito delle 

cefalee. La complessità diagnostica e terapeutica di questi pa-

zienti richiede modelli di presa in carico strutturati, multidisciplina-

ri e integrati tra territorio, ospedale e centri specialistici.

Parallelamente, condizioni come la Medication Overuse Hea-

dache (MOH), le differenze di genere, le fasi ormonali della donna 

e la presenza di comorbidità contribuiscono a rendere ancora più 

articolata la gestione clinica.

L’introduzione delle nuove terapie preventive, inclusi anticorpi 

monoclonali anti-CGRP, gepanti e tossina botulinica, ha profonda-

mente modificato il paradigma terapeutico, aprendo nuove pro-

spettive ma anche nuove necessità organizzative e di sostenibilità.

L’evento nasce con l’obiettivo di favorire un confronto multidi-

sciplinare tra i Centri Cefalee dell’Emilia-Romagna, integrando 

aspetti clinici, real-world evidence, sostenibilità e modelli di rete 

regionale.

PROGRAMMA SCIENTIFICO


