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PROGRAMMA SCIENTIFICO

MERCOLEDI, 27 MAGGI0 2026

INCONTRO ASSOCIAZIONE LAM ITALIA

Esercizi di riabilitazione polmonare

e riflessioni psicologiche per pazienti affette
da malattia polmonare rara,
Linfangioleiomiomatosi (LAM)

16:00

16:15

16:30

17:30
17:45

18:30

Presentazione evento
S. Melloni - Presidente Associazione LAM lItalia

Saluti introduttivi
S. Harari - D. Elia [Pneumologia Ospedale San Giuseppe, Milano)

RIABILITAZIONE POLMONARE:
Tecniche ed esercizi di riabilitazione polmonare
V. Galimberti (Fisioterapista Coordinatore Ospedale San Giuseppe, Milano)

Coffee Break

MENTAL HEALTH:
Tecniche di Wellbeing
Psicologa TBD

Chiusura dei lavori



GIOVEDI, 28 MAGGI0 2026

08:45 Registrazione dei partecipanti

09:00 Apertura dell'evento e Saluti introduttivi

| SESSIONE

Interstiziopatie: cosa c’e di nuovo?
Moderatori: M. Confalonieri [Trieste] = S. Harari [Milano]

09:15 Sarcoid-like reaction: esiste davvero?
Pro - P. Cameli [Siena)
Contro - E. Balestro (Padova)
Gran Giuri - A. Pesci (Parma)

IERI, OGGI, DOMANI

10:00 Caso clinico: Quando non c’é solo il tumore - A. Caminati (Milano)
10:30 Coffee Break

Il SESSIONE

IPF e dintorni
Moderatori: M. Bonifazi (Ancona) » D. Lacedonia (Foggia)

11:00 LETTURA:
Novita nella classificazione delle polmoniti interstiziali
S. Piciucchi (Bolognal

11:20 LETTURA:
IPF e PPF chi trattare e come: nuovi e vecchi farmaci
S. Harari [Milano)

11:40 INCONTRO CON LESPERTO:
Criobiopsie e nuove tecniche bioptiche: a che punto siamo
V. Poletti (Forli]

12:00 Discussione degli argomenti trattati
12:15 Amiloidosi e polmone - F. Napoli (Milano]

12:30 INCONTRO CON LESPERTO:
La terapia della sarcoidosi oggi - E. Bargagli (Siena)

12:50 Discussione degli argomenti trattati
13:00 Lunch



11l SESSIONE

Volgendo lo sguardo attorno
Moderatori: F. Bini (Garbagnate] ¢ F. Di Marco (Bergamo)

14:00

14:20

15:05

LETTURA:
Cisti e lesioni simil cistiche nei fumatori con interstiziopatia
M. Zompatori (Milano)

Sappiamo trattare in Italia l'asma e la BPCO
Pro - C. Micheletto (Verona)

Contro - F. Ricciardolo (Torino)

Gran Giuri - A. Spanevello (Varese)

INCONTRO CON LESPERTO:
PH-ILD: quale terapia? - M. Confalonieri (Trieste)

Moderatori: M. Romagnoli (Treviso] * P. Agostoni [Milano)

15:25

16:10

16:30
17:00

Trattamento dell'ipertensione arteriosa polmonare nel paziente
anziano pluricomorbido

Pro - F. Luisi (Milano)

Contro - L. Scelsi (Pavial

Gran Giuri - A. Garascia (Milano)

INCONTRO CON LESPERTO:
Quali terapie biologiche nelle ILD associate a malattie reumatiche
R.F. Caporali (Milano)

Discussione degli argomenti trattati

Chiusura dei lavori



VENERDI, 29 MAGGIO 2026

IV SESSIONE

Piu unici che rari
Moderatori: G. Caramori (Parma) « S. Agati (Como)

09:00

09:30
09:45

10:00

10:15

10:30

10:50

11:10

TRE ESPERTI, TRE DIAPOSITIVE, TRE MESSAGGI

ASMD: un ruolo per lo pneumologo? - F. Luppi (Monza)

Deficit di alfa-1 antitripsina: quando pensarci - A.G. Corsico (Pavia)
Aspetti nutrizionali nel paziente respiratorio

A. Fumagalli (Sesto San Giovanni]

Discussione degli argomenti trattati

Thinking outside the box: perché (a volte) non seguo le linee guida
S. Nava (Bologna)

OSAS: Obesita e malattie respiratorie - C. Conte [Milano)
Discussione degli argomenti trattati

LETTURA:
Asma grave, EGPA e BPCO: il ruolo della terapia con biologici
F. Menzella (Montebelluna)

INCONTRO CON LESPERTO:
Resistenze batteriche e antibioticoresistenza - A. Gori (Milano)

Coffee break

V SESSIONE

Fuori dal seminato
Moderatori: A. Brucato (Milano) » S. Harari (Milano)

11:30

12:00
12:20

TRE ESPERTI, TRE DIAPOSITIVE, TRE MESSAGGI

Hospitalist: come e perché migliora gli outcome - A. Benetti (Milano)
Hospital at home - C. Cogliati (Milano)

Come organizzare i percorsi in ospedale? - A.L. Fracanzani (Milano)

Discussione degli argomenti trattati

LETTURA:
La terapia dello scompenso cardiaco oggi - F. Oliva (Milano)



12:40

Thinking outside the box: Comportamento meccanico del polmone
fibrotico - E. Clini (Modenal

13:00 Discussione degli argomenti trattati
13:15 Lunch
IV SESSIONE

Casi clinici: esperienze a confronto
Moderatori: A. Sanduzzi Zamparelli [Napoli) « A. Caminati (Milano)

14:10

14:30

15:00

15:30

16:00

16:30

17:00
17:15

LETTURA:
La prevenzione tra vaccini, stili di vita e inquinamento
L. Furlan [Milano)

San Giuseppe con caso clinico difficile di patologia cistica e
relazione dell'esperto - D. Elia [Milano)

Trieste con caso clinico difficile di polmonite e relazione dell'esperto
F. Salton (Trieste)

Modena con caso difficile di asma + relazione esperto
B. Beghé (Modenal

Bologna con caso clinico difficile di insufficienza respiratoria e
relazione dell'esperto - L. Pisani [Bologna)

Un caso internistico presentato da noi e commentato da
C. Lonati [Milano)

Questionario di verifica apprendimento ECM

Conclusioni e chiusura dei lavori



INFORMAZIONI GENERALI

SEDE
HOTEL HILTON MILAN
Via L. Galvani, 12 - 20124 Milano (M)

ISCRIZIONE

Quote di iscrizioni entro il 27.03.2026 dopo il 27.03.2026
Medico 500.00 + IVA 600.00 + IVA
Specializzando - under 30 gratis gratis

La quota di iscrizione comprende:

partecipazione ai lavori scientifici

kit congressuale, coffee break, colazioni di lavoro, attestato di partecipazione

Per iscriversi al Congresso, compilare la scheda presente sul sito
www.centroitalianocongressi.it ed inviarla, unitamente alla copia del bonifico,

alla Segreteria Organizzativa - info@centroitalianocongressi.it

Il pagamento puo essere effettuato tramite:

bonifico bancario intestato a Centro Italiano Congressi, Crédit Agricole Italia -
Viale Gioacchino Rossini, 23 - 00198 Roma - IBAN IT 57J0623003203000036361212

ISCRIZIONI DIPENDENTI PUBBLICHE AMMINISTRAZIONI

Le iscrizioni per i dipendenti delle Pubbliche Amministrazioni dovranno essere
corredate di scheda di iscrizione e ordine di acquisto contenente tutti i dati fiscali
dell'Ente, oltre al codice univoco PA, in cui si specifichi che il dipendente (indicare nome
e cognome) per cui viene richiesta liscrizione e autorizzato a frequentare Uevento per
aggiornamento professionale, oltre ad ogni altra eventuale informazione che U'Ente
stesso ritenga necessaria ed opportuna.

Prego inoltre inviare la suddetta documentazione a info@centroitalianocongressi.it

con ricevuta di pagamento allegata.

Per poter ricevere fattura intestata ad un ente pubblico ed emessa con scissione

di pagamento oppure in esenzione IVA ai sensi dellart. 10 del DPR 633/72 come
modificato dall'art. 14, comma 10 della legge 24 dicembre 1993 n. 537, dovra essere
inviato ORDINE DI ACQUISTO, come sopra indicato,

IN MANCANZA DELLA DOCUMENTAZIONE RICHIESTA E SOPRA DESCRITTA NON
POTRANNO ESSERE EMESSE FATTURE INTESTATE AD ENTI PUBBLICI; in questo caso
il pagamento dovra essere inclusivo di IVA e la fattura verra intestata al partecipante.
Non verranno accettate richieste di modifica delle fatture gia emesse o di rimborso dell'IVA.



ACCREDITAMENTO E.C.M. CONGRESSO N. 88-472667

Il Congresso rientra nella normativa che regola 'E.C.M. ed & stato accreditato per:

* MEDICO CHIRURGO con le seguenti discipline:
Allergologia e Immunologia Clinica, Anestesia e Rianimazione, Cardiologia,
Malattie dellApparato Respiratorio, Medicina e Chirurgia di Accettazione e di Urgenza,
Medicina Generale (Medici di Famiglia), Medicina Interna, Reumatologia, Oncologia

L'acquisizione dei crediti E.C.M. da parte dei partecipanti & subordinata alla:

e partecipazione ad almeno il 90% delle ore formative registrando la presenza agli orari
di inizio e fine lavori per ciascuna giornata

e compilazione corretta del test E.C.M. (almeno '80% delle risposte esatte] e della
scheda di valutazione

e appartenere ad una delle discipline per le quali e stato accreditato l'evento

CREDITI ASSEGNATI N.13

SISTEMAZIONE ALBERGHIERA
Per le prenotazioni alberghiere € possibile rivolgersi alla segreteria organizzativa
info@centroitalianocongressi.it

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER E.C.M.

[ Centro Italiano Congressi C.I.C. S.r.l.
Via Oslavia, 39/b - 00195 Roma
. Tel 06 8412673 - info@centroitalianocongressi.it

Cento laliono Congress. WWW.CENEroitalianocongressi.it



