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In Italia la prevalenza dell’ictus € pari al 6,5% della popolazione, con circa 100.000 nuovi casi I’anno.
Ad un anno circa dall’evento acuto, un terzo dei soggetti sopravvissuti all’ictus, indipendentemente
dal fatto che sia ischemico o emorragico, presenta un grado di disabilitd elevato, tanto da poterli
definire totalmente dipendenti. Secondo I'ultimo RAPPORTO ICTUS, realizzato dall’Osservatorio ictus
[talia, il numero di persone che attualmente vive in Italia con gli esiti invalidanti di un ictus ha raggiunto
la cifra record di quasi un milione.

Le linee guida sul frattamento riabilitativo dei pazienti con ICTUS riportano I'esigenza di una presa in
carico precoce e multidisciplinare del paziente, al fine di poter indirizzare il paziente stesso verso il
setting assistenziale piu opportuno e di individuare |'approccio terapeutico piu appropriato (Linee
Guida SPREAD 2017, Linee Guida MFR-Santilli 2018). Le linee guida, inoltre, raccomandano il trattamento
della spasticitd post ictus mediante I'uso di tossina botulinica come parte infegrante di un programma
di cura in associazione a specifici interventi riabilitativi.

La Regione Lazio € una delle realtd piu virtuose nella organizzazione dei modelli per la gestione della
fase acuta, grazie all’esistenza di un PDTA regionale e di una Rete Ictus per la centralizzazione dei
pazienti con ictus ischemico ed emorragico.

Una efficiente rete interdisciplinare e una collaborazione attiva fra le varie figure coinvolte nel processo
di presa in carico del paziente post ictus, sono elementi essenziali per una buona gestione di condizioni
cliniche complesse e invalidanti.
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15.00 Infroduzione dei lavori
D. Toni, M.C. Altavista

| SESSIONE
Network spasticita Regione Lazio: Kick off meeting
Moderatori: M.C. Alfavista, D.Toni

15.45 Predittori clinici della spasticitd, prospettive future
M. Marano

16.15 Meccanismi alla base della spasticita: il significato di un intervento precoce
A. Suppa

16.45 Spasticita e clinimetria, overview e formazione sulle scale cliniche
A. Massimiani

17.15 Percorsi intraospedalieri del paziente con spasticitd, esperienza di un percorso interno
M. Giovannelli, M.G. Palmieri

17.30 Coffee break
SECONDA SESSIONE

17.45 TAVOLA ROTONDA
Definizione di un percorso multidisciplinare per la presa in carico precoce del paziente post ictus e il suo traltamento
Moderatori: L. Maggi, S. Anticoli, G. Frisullo

19.00 Discussione sugli argomenti trattati

19.30 Compilazione questionario di verifica apprendimento ECM e chiusura lavori
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Sede Congressuale
Aula del Commendatore
Presidio Ospedaliero Santo Spirito in Sassia - Borgo Santo Spirito, 3 - Roma

Accreditamento E.C.M. N. ID 88-350142
Il Convegno ¢ stato accreditato per medico chirurgo con le seguenti discipline:
¢ neurologia e medicina fisica e riabilitazione ¢ medicina inferna

Per avere diritto ai crediti formativi E.C.M. & necessario:

- Frequentare aimeno il 90% delle ore formative

- Compilare correttamente il questionario E.C.M. ('attribuzione dei crediti &
subordinata al raggiungimento dell'80% delle risposte esatte sul fotale delle
domande)

- Compilare la scheda di valutazione (anonimay)

- Appartenere alla professione per la quale ¢ stato accreditato I'evento

- Consegnare la documentazione debitamente compilata in ogni sua parte e
firnata alla Segreteria Organizzativa

Crediti E.C.M. assegnati all’evento n. 4

Iscrizione

L'iscrizione al corso € gratuita e la partecipazione € limitata a 30 partecipanti.
|'accettazione delle adesioni seguird il criterio di prioritd femporale e successiva
conferma tramite mail dalla Segreteria Organizzativa.

Obiettivo formativo
Documentazione Clinica, Percorsi Clinico-Assistenziali, Diagnostici e Riabilitativi,
Profili di Assistenza, Profili di Cura.

Misure Anti-Covid

o CONTROLLO SANITARIO ALL'ACCESSO

L'ingresso ailavori sard consentito solo previa presentazione della certificazione
verde Covid-19 (Green Pass). Tutte le persone che avranno accesso alla
sede dell’evento dovranno obbligatoriamente consegnare
|"*Autocertificazione dello Stato di Salute” adeguatamente compilata e
sottoscritta.

o DISTANZIAMENTO SOCIALE

Le aftivitd in sede di evento dovranno sottostare alla regola secondo cui
le persone siano ad aimeno UN METRO di distanza I'una dall’ alira.

o UTILIZZO DPI

Tutte le persone presenti in sede di evento saranno invitate ad indossare la
mascherina.

Attestati di partecipazione
Atutti i partecipanti che ne fanno richiesta verrd rilasciato un attestato
di partecipazione.

Segreteria Organizzativa e Provider E.C.M.
|_ Centro Italiano Congressi C.I.C.
Via T. Monficelli, 12 - 00197 Roma
Tel. 06 8412673
_] info@centroitalianocongressi.it
Centro ltaliane Congressi  w\ww.cenfroitalianocongressi.it
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